
№ Название программы Объем 

программы 

 Возраст  

учащихся  

Физкультурно-спортивная направленность 

1.  Основы рукопашного боя  144 ч. 9-17 лет 

2.  Знакомство с шахматами 72 ч. 10-18 лет 

3.  Айкидо 144 ч. 9-17 лет 

4.  Физическое развитие  72 ч.  

5.  Игра в шахматы  72 ч. 7-17 лет 

6.  Знакомство с шахматной игрой 72 ч. 7-17 лет 

7.  Шахматы-мастер  216 ч. 7-17 лет 
 

https://disk.yandex.com.am/i/0q-_jvk20liNgQ
https://disk.yandex.com.am/i/m-6DxZvq-KjaQw
https://disk.yandex.com.am/i/r_Z3UOPgDKWx4w
https://disk.yandex.com.am/i/-r1fTL8vBGBldA
https://disk.yandex.com.am/i/S5MTUo_3mHRIRQ
https://disk.yandex.com.am/i/jVpLlmYXNI7VfA
https://disk.yandex.com.am/i/8QCA521mmIts1A

